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Resumen 
 

En los últimos años la ciudad de Querétaro ha  recibido  un aumento en 

demandas por el exceso de ruido, lo anterior es consecuencia del crecimiento  

de  zonas comerciales, habitacionales e industriales así como vialidades que ha 

tenido la ciudad, por ello es necesario realizar nuevos estudios para buscar 

disminuir dicha problemática. Y es de suma importancia que este trabajo y los 

resultados obtenidos se den a conocer a la sociedad en general, difundiendo el 

proyecto desde sus inicios, desarrollo, conclusión y resultados, a través de algún 

medio de difusión. 

 

En tiempos actuales la mejor forma para hacerlo es mediante un sitio web, al 

cual todas las personas tengan acceso, ya que se tiene toda esta información 

recolectada pero no hay un medio por el cual se dé a conocer. 

 

Esto va a permitir difundir el proyecto a cualquier persona que quiera estar 

informada, desde cómo surge la idea del proyecto, desarrollo del mismo y los 

resultados obtenidos, mostrar soluciones, mismas que cualquier persona podrá 

consultar en este sitio y que podrán considerar para la construcción de las 

viviendas, así como tomar algunas medidas preventivas en los hogares. 

 

En este documento describimos a detalle el procedimiento empleado para la 

realización del sitio web. 
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Introducción 
 

Una página Web puede proporcionar un sin fin de posibilidades a un costo 

extremada y relativamente bajo. Si se dispone de una página Web, en ella se 

puede colocar toda la información que se desea; distribuida en diferentes 

secciones incluyendo imágenes de nuestros productos y servicios incluso en 

movimiento, disponible todos los días a cualquier hora y no solo localmente ya 

que son millones de personas las que navegan a nivel mundial en La Internet día 

a día buscando en su mayoría un único propósito: Información acerca de algo 

que les interesa y que la empresa posiblemente ofrece. 

 

A lo largo  del desarrollo del  proyecto Desarrollo de página web del proyecto 

"Investigación y evaluación del efecto de la contaminación por ruido en viviendas 

de México" (CCADET-CONACyT), para  dar a conocer la problemática de ruido 

actual que hay en las principales  zonas comerciales, zonas de tráfico, zonas 

habitacionales y zonas industriales en la ciudad de Querétaro,  es necesario 

proponer y definir la mejor forma para difundir el proyecto, de tal manera que la 

población se interese más en los trabajos realizados, sepan cómo les afecta y 

las medidas que se pueden tomar para prevenir afectaciones a la salud como 

estrés, hipertensión, irritabilidad, insomnio y la más importante  la perdida de la 

audición derribados de la contaminación por ruido. 

 

El desarrollo de un sitio web es una buena alternativa, y para esto se debe 

proponer definir un buen diseño basándose en los requisitos preestablecidos por 

la empresa(CENAM), ya que se trata de un sitio para una dependencia 

gubernamental por lo que debe de cumplir con ciertos criterios que se describen 

a lo largo de este proyecto,  lo anterior con el objetivo de que el sitio web sea 

acorde y adaptable a los diseños que ya existe en las páginas web de 

dependencias de gobierno y tener un modelo estándar. 

 

Una de las características importantes  en el desarrollo de este proyecto tiene 

que ver con  el uso adecuado de plantillas y guías de diseño definidas por gob.mx 
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Capítulo 1. Generalidades de la empresa 

1.1 Nombre o razón social 
Centro Nacional de Metrología  

1.2 Ubicación de la organización 
Km. 4.5 Carretera a Los Cués, El Marqués Qro. 

C. P: 76246 

Fax: 442-2-11-05-98 

Teléfono: 442-2-11-05-00 

1.3 Giro de la organización 
Servicios de Metrología 

1.4 Tamaño de la empresa 
Grande 

1.5 Pertenece a un corporativo nacional 
No 

1.6 Breve reseña histórica de la empresa 
 

El CENAM es el laboratorio nacional de referencia en materia de mediciones. Es 

responsable de establecer y mantener los patrones nacionales, ofrecer servicios 

metrológicos como calibración de instrumentos y patrones, certificación y 

desarrollo de materiales de referencia, cursos especializados en metrología, 

ensayos de aptitud y asesorías. Mantiene un estrecho contacto con otros 

laboratorios nacionales y con organismos internacionales relacionados con la 

metrología, con el fin de asegurar el reconocimiento internacional de los patrones 

nacionales de México y, consecuentemente, promover la aceptación de los 

productos y servicios de nuestro país. 

 

El CENAM, siendo el laboratorio primario de México no lleva a cabo actividades 

regulatorias. La Ley Federal sobre Metrología y Normalización y su Reglamento 

establecen la responsabilidad de la Secretaría de Economía y otros organismos, 

como la Comisión Nacional de Normalización y la Procuraduría Federal del 

Consumidor, para aplicar las disposiciones establecidas por la ley. 
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1.7 Descripción del área en que se participó 
 

Tiene a su cargo los patrones nacionales de aceleración y de acústica que, a 

través de las diferentes cadenas de diseminación, tienen impacto en mediciones 

que repercuten en la productividad de la planta industrial y en otros campos de 

actividad, como el comercio, la salud, la seguridad y la higiene en la sociedad.  

 

Para ilustrar la variedad de aplicaciones de estas mediciones es posible 

mencionar como ejemplo la vibración en automóviles y camiones, la vibración de 

edificios y sismología, las pruebas no destructivas por ultrasonido, la calidad 

acústica de equipos de audio, los niveles de presión acústica (ruido) en lugares 

de trabajo y en áreas urbanas y los niveles de sensibilidad auditiva. 

 

1.8 Funciones y ubicación del residente 
 

A continuación se presentan las actividades asignadas por el Centro Nacional de 

Metrología (CENAM)  en el proyecto a realizar durante el periodo Marzo-Julio de 

2017 dentro de sus instalaciones: 

• Análisis de herramientas y especificaciones para páginas web del 

CENAM y la SE. 

• Establecer la apariencia, el diseño de la estructura y navegación del sitio 

web. 

• Recopilación de información (Escribir contenido,  seleccionar imágenes, 

obtener archivos de resultados). 

• Diseño y programación de página web (construcción y código). 

• Pruebas, ajustes, etc. antes de publicar la página. 

• Publicación y comprobación de página web (pruebas de 

funcionamiento). 

• Elaboración de un manual. 
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Capítulo 2. Planteamiento del problema  

2.1 Antecedentes 
 

En 2013, ante el Consejo Nacional de Ciencia y tecnología, en el marco de la 

convocatoria PDCPN2013-01 del Programa de Problemas Nacionales, bajo la 

demanda de Movimientos y Asentamientos humanos, se planteó el proyecto 

“Investigación y evaluación del efecto de contaminación por ruido en viviendas 

de México”, en colaboración con la Universidad Nacional Autónoma de México.  

 

Investigación de ruido  CENAM 1999 

 

El Centro Nacional de Metrología (CENAM)  en marzo de 1999 realizo un estudio 

que tiene por título “Medición de ruido vehicular en Querétaro” para obtener los 

niveles promedio de presión acústica en diferentes puntos de la ciudad 

Querétaro, en aquella ocasión se propusieron  diecisiete puntos por parte del  

departamento de ecología y de los cuales se seleccionaron trece puntos para 

llevar  acabo dicho estudio, los puntos seleccionados fueron: 

 

• Zona centro (Zcentro): 

C-1 Plaza jardín Guerrero 

C-2 Zaragoza esq. Ezequiel Montes 

C-3 Zaragoza esq. Pasteur* 

C-4 Av. Universidad esq. Prolongación Corregidora 

                   C-5 Laborcilla - Corregidora Norte 

 

• Zona periferia (Zperiferia): 

                   P-1 Av. 5 de Febrero esq. Universidad  

P-2 Av. 5 de Febrero y Col. Obrera  

P-3 Av. 5 de Febrero esq. Zaragoza  

P-4 Crucero Bernardo Quintana y Constituyentes 

P-5 Autopista México-Querétaro y Pasteur 
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• Zona aledaña a la periferia (Zaledaña): 

A-1 Central de Abastos  

A-2 Aduana TFM 

A-3 Av. Revolución y Acceso 3 

 

Los horarios en los cuales se realizaron las mediciones fueron los  siguientes: 

 

Primer Medición:      8:00  a  10:00 

Segunda Medición: 13:00 a 15:00 

Tercer Medición: 17:00 a 19:00 

 

El ruido es un contaminante ambiental que afecta  a las personas, este ruido 

puede producir una sensación molesta,  es necesario mencionar que el  ruido 

por sí solo no  provoca alteraciones pero en medida que  la exposición a este 

sea en niveles altos y/o por tiempos prolongados entonces si se presentan  

afectaciones a la salud,  además la interpretación  al  ruido depende en gran 

medida de la actitud de las  personas que tengan hacia él. Actualmente el 

aumento de la movilidad y el gran desarrollo de zonas comerciales, zonas 

industriales y zonas habitacionales en la ciudad de Querétaro  han generado un 

exceso de ruido en el entorno, donde la principal fuente de ruido  más molesta 

es el vehicular, todo lo anterior afecta las condiciones normales del ambiente  

provocando a sus habitantes afectaciones físicas y afectaciones psicológicas 

como las siguientes: 

 

• Afectaciones físicas: presión arterial, modificaciones en el ritmo 

circulatorio, tensión muscular, agudeza de visión, dolor de cabeza, 

zumbido de oídos entre otros. 

 

• Afectaciones psicológicas: mala memoria, falta de atención, 

irritabilidad, estrés, trastornos de sueño entre otros. 

 

Por lo tanto la interpretación del sonido en la ciudad de Querétaro va a depender 

de la  cantidad de energía sonora, tiempo de exposición, características del 

sonido, de las diferentes fuentes de ruido, de la actividad del receptor, del 
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volumen vehicular y  de los tipos de vehículos que se presenten en las principales 

vías y zonas de la ciudad. 

 

Si bien, estos nuevos estudios realizados nos arrojan información certera y 

sumamente valiosa de que a niveles de ruido se está exponiendo la población y 

de cómo afecta esto directamente a su salud, posibles soluciones, qué medidas 

preventivas tomar, desde la construcción de las viviendas y moderar sus niveles 

de ruido en sus aparatos. 

 

Se destaca la necesidad de divulgar el alcance y realización del proyecto así 

como los resultados obtenidos, y en la era actual la mejor manera de realizar 

esta divulgación es por medios electrónicos, razón por la cual se propuso la 

realización de una página web como parte de los entregables. Es en esta fase 

que se centra el proyecto propuesto para la realización de residencia profesional. 

 

2.2 Objetivo General 
 

Crear e implementar una página web que contenga la información 

obtenida acerca del proyecto "Investigación y evaluación del efecto de la 

contaminación por ruido en viviendas de México”. 

 

2.3  Objetivos específicos  
 

• Analizar las herramientas y especificaciones requeridas para páginas web 

del CENAM y la SE. 

• Leer y analizar el manual de uso de grafica base de ventanilla única 

gob.mx, guía de estilo para gob.mx y ejemplo de plantillas. 

• Establecer  la apariencia, el diseño de la estructura y navegación del sitio 

web. 

• Recopilar toda la información acerca del proyecto "Investigación y 

evaluación del efecto de la contaminación por ruido en viviendas de 

México” (Escribir contenido, seleccionar imágenes, obtener archivos de 

resultados). 
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• Analizar y recopilar información de encuestas sobre la calidad 

(comodidad) acústica de las viviendas en México. 

• Diseño y programación de página web (construcción y código). 

• Pruebas, ajustes, etc. antes de publicar la página. 

• Publicación y comprobación de página web (pruebas de funcionamiento). 

• Realizar un manual sobre todo el desarrollo de la página web. 

 

2.4  Justificación 
 

Este proyecto a difundir surge por la necesidad de dar a conocer cómo se 

encuentran los niveles de ruido actualmente en la ciudad, que características 

tiene el ruido a evaluar y si los niveles a evaluar rebasan el limite contemplado 

por las normas oficiales mexicanas. 

 

La página web realizada permitirá divulgar, de manera accesible para todo 

público, el problema de ruido y sus implicaciones de convivencia y salud, en el 

marco del proyecto “Investigación y evaluación del efecto de contaminación por 

ruido en viviendas de México”. Esta acción es importante para contribuir a 

mejorar la comprensión de la problemática de ruido y sus posibles soluciones.  

 

Al dar a conocer esta información a todo publico también se pretende hacer 

conciencia en los habitantes de la ciudad, ya que el ruido como elemento de 

contaminación ambiental es un problema de salud pública al que no se le ha 

dado la importancia que debería, esto es consecuencia de la falta de información 

que tienen los habitantes respecto a él, una gran cantidad de personas ya están 

acostumbrados al ruido por lo cual no consideran los daños que este puede 

ocasionar a la salud. 
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Capítulo 3. Marco Teórico 

 

Internet  

 

Es una red de redes, es decir, una red que no sólo interconecta computadoras, 

sino que interconecta redes de computadoras entre sí. Una red de 

computadoras es un conjunto de máquinas que se comunican a través de algún 

medio (cable coaxial, fibra óptica, radiofrecuencia, líneas telefónicas, etc.) con 

el objeto de compartir recursos. 

 

De esta manera, Internet sirve de enlace entre redes más pequeñas y permite 

ampliar su cobertura al hacerlas parte de una "red global". Esta red global tiene 

la característica de que utiliza un lenguaje común que garantiza la 

intercomunicación de los diferentes participantes; este lenguaje común o 

protocolo (un protocolo es el lenguaje que utilizan las computadoras al 

compartir recursos) se conoce como TCP/IP. 

Así pues, Internet es la "red de redes" que utiliza TCP/IP como su protocolo de 

comunicación. 

Internet es un acrónimo de INTERconected NETworks (Redes 

interconectadas). 

Para otros, Internet es un acrónimo del inglés INTERnational NET, que 

traducido al español sería Red Mundial. 

 

HTLM  

 

HTML, significa Lenguaje de Marcado para Hipertextos (HyperText Markup 

Language) es el elemento de construcción más básico de una página web y se 

usa para crearlas y representarlas visualmente. Tal lenguaje determina el 

contenido de la página web, pero no su funcionalidad. 

La estructura básica de un documento en html es: cabecera y cuerpo del 

documento.  

<html> Limitan el documento e indican que se encuentra escrito en este 

lenguaje.  
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<head> Especifica el prólogo del resto del archivo, son pocas las etiquetas (tags) 

que van por los marcadores del navegador e identificarán el contenido de la 

página.  

<body> Encierra el resto del documento, el contenido.  

En la estructura de la página podemos ver más opciones como:  

<h1> Sirve para dividir el texto en secciones.  

<p> Párrafos, se diseñó para resaltar el párrafo por lo que puede ir sola.  

<br> Saltos de línea, puede poner tantas como desee y realizar un salto por cada 

uno de ellos.  

Para la creación de vínculos en html o hipertexto, para enlazar con ellos todos 

sus documentos en Web y para generar un enlace a otro documento 

necesitamos el nombre de un archivo (o su dirección URL). Y el texto que serviría 

de punto de activación del otro documento, este segundo elemento será el que 

veamos en la pantalla y que servirá del primero para saltar del documento. Estos 

enlaces se generan mediante la tag, pero este llevará además o entre comillas 

irá la dirección del documento o la página especifica de ella.  

<Table></table> Realización de tablas.  

<tr></tr> Indica cada fila de la tabla.  

<td></td> Indica las celdas de la tabla. 

Css 

CSS es un lenguaje de hoja de estilo que describe la presentación de un 

documento HTML (o XML). 

CSS describe cómo los elementos deben ser prestados en la pantalla, en papel 

o en otros medios de comunicación. 

 

JavaScript  

 

JavaScript (a veces abreviado como JS) es un lenguaje ligero e interpretado, 

orientado a objetos con funciones de primera clase, más conocido como el 

lenguaje de script para páginas web, pero también usado en muchos entornos 

sin navegador, tales como node.js o Apache CouchDB. Es un lenguaje script 

multi-paradigma, basado en prototipos, dinámico, soporta estilos de 

programación funcional, orientada a objetos e imperativa. 
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Los sitios web 

 

Actualmente es importante reconocer la importancia y el auge de los Sitios Web 

para dar a conocer y difundir todo tipo de información. 

 

Un sitio web es un sitio (localización) en la World Wide Web que contiene 

documentos (páginas web) organizados jerárquicamente. Cada documento 

(página web) contiene texto y/o gráficos que aparecen como información digital 

en la pantalla de una computadora. Un sitio puede contener una combinación de 

gráficos, texto, audio, vídeo, y otros materiales dinámicos o estáticos.  

 

Cada sitio web tiene una página de inicio (en inglés Home Page), que es el primer 

documento que ve el usuario cuando entra en el sitio web poniendo el nombre 

del dominio de ese sitio web en un navegador. El sitio normalmente tiene otros 

documentos (páginas web) adicionales. Cada sitio pertenece y es gestionado por 

un individuo, una compañía o una organización.  

 

Como medio, los sitios web son similares a las películas, a la televisión o a las 

revistas, en que también crean y manipulan imágenes digitales y texto, pero un 

sitio web es también un medio de comunicación. La diferencia principal entre un 

sitio web y los medios tradicionales es que un sitio web está en una red de 

ordenadores (Internet) y está codificado de manera que permite que los usuarios 

interactúen con él.  

 

Todos los sitios web públicamente accesibles constituyen una gigantesca "World 

Wide Web" de información. Los sitios web están escritos en HTML (Hyper Text 

Markup Language), o dinámicamente convertidos a éste y se acceden usando 

un software llamado navegador web, también conocido como un cliente HTTP. 

Los sitios web pueden ser visualizados o accedidos desde un abanico de 

dispositivos con disponibilidad de Internet como computadoras personales, 

computadores portátiles, PDAs y teléfonos móviles.  

 

Un sitio web está alojado en una computadora conocida como servidor web, 

también llamada servidor HTTP, y estos términos también pueden referirse al 
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software que se ejecuta en esta computadora y que recupera y entrega las 

páginas de un sitio web en respuesta a peticiones del usuario. 

 

Un sitio web dinámico es uno que puede tener cambios frecuentes en la 

información. Cuando el servidor web recibe una petición para una determinada 

página de un sitio web, la página se genera automáticamente por el software 

como respuesta directa a la petición de la página; por lo tanto abriendo muchas 

posibilidades incluyendo por ejemplo: el sitio puede mostrar el estado actual de 

un diálogo entre usuarios, monitorizar una situación cambiante, o proporcionar 

información personalizada de alguna manera a los requisitos del usuario 

individual.  

 

El contenido estático puede también ser generado de manera dinámica 

periódicamente o si ocurren ciertas condiciones para la regeneración para evitar 

la pérdida de rendimiento de iniciar el motor dinámico para cada usuario o para 

cada conexión. Hay plugins disponibles para navegadores, que se usan para 

mostrar contenido activo como Flash, Shockwave o applets escritos en Java.  

 

Últimamente, dado el compromiso social de las comunidades se recomienda que 

los Sitios Web cumplan unas normas de accesibilidad para que éstos, puedan 

ser visitados y utilizados por el mayor número de personas posibles 

independientemente de sus limitaciones físicas o las derivadas de su entorno.  

 

Existen muchas variedades de sitios web, cada uno especializándose en un tipo 

particular de contenido o uso, y puede ser arbitrariamente clasificado de muchas 

maneras. Para este caso cabe destacar el sitio web meramente informativo en 

el cual se promueve el mantener informados a todo público en general sobre 

resultados en concreto de un proyecto permite ver o descargar archivos de 

recomendaciones para construcción, moderación de niveles de ruido, contenido 

de proyectos realizados en pro de la disminución de ruido, etc.  

 

Para el diseño e implementación del sitio web, se utilizará entorno de desarrollo 

Visual Studio 
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Visual Studio 2010 

 

Es un entorno de desarrollo integrado (IDE, por sus siglas en inglés) para 

sistemas operativos Windows. Soporta múltiples lenguajes de programación, 

tales como C++, C#, Visual Basic .NET, F#, Java, Python, Ruby y PHP, al igual 

que entornos de desarrollo web, como ASP.NET MVC, Django, etc., a lo cual 

hay que sumarle las nuevas capacidades online bajo Windows Azure en forma 

del editor Monaco. 

 

Visual Studio permite a los desarrolladores crear sitios y aplicaciones web, así 

como servicios web en cualquier entorno que soporte la plataforma .NET (a partir 

de la versión .NET 2002). Así, se pueden crear aplicaciones que se comuniquen 

entre estaciones de trabajo, páginas web, dispositivos móviles, dispositivos 

embebidos y consolas, entre otros. 

 

Las ventanas de documentos tales como el editor de código y la ventana de la 

vista diseño pueden colocarse fuera de la ventana IDE. Por ejemplo, puede 

arrastrar el editor de código en el IDE de modo que se puede ver la ventana de 

la vista de diseño al lado. 

 

Permite trabajar con los Frameworks: 

 

.NET Framework 2.0 

.NET Framework 3.0 

.NET Framework 3.5 

.NET Framework 4.0 

 

Servidor Web 

 

Un Servidor Web almacena los archivos de una web del tipo HTML (contenido 

de la página web) y los proporciona a los clientes que los solicitan haciendo la 

transferencia de los archivos a través de la red mediante los navegadores. Los 

archivos HTML incluyen texto, imágenes, videos, etc., pero que solo los 

navegadores pueden visualizar. 
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El servidor "sirve" (envía) el archivo HTML al navegador del cliente para que lo 

pueda visualizar. El servidor, el navegador y la comunicación a través de la red 

seguirán unas normas llamadas "protocolo HTTP". 

El espacio que te dejan estos servidores para alojar tu web se llama Hosting. 
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Capítulo 4. Desarrollo del proyecto 

 

4.1  Análisis de herramientas y especificaciones para páginas web del 
CENAM y la SE. 

 

En los inicios del proyecto se definieron especificaciones, herramientas y 

requisitos con los que debe de cumplir la página web de acuerdo a los 

estándares establecidos para cualquier página de dependencia de gobierno. 

Se realizo la lectura y análisis de: 

 

• Manual de uso de grafica base de ventanilla única gob.mx. 

 

Esta, especifica la alineación de todos los elementos al margen, desde 

alineaciones de botones, formularios, tablas, logotipos, etc. La cual está 

conformada por un total de 10 páginas, en esta sección mostraremos dos 

imágenes del contenido de la misma a modo de ejemplo. 

 

 

Figura 1. Alineación de elementos al marguen dentro de gob.mx 
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Figura 2. Estructura 2/3-1/3 y 3/3 con las que se rige gob.mx 

 

• Guía de estilo para gob.mx. 

 

Creada con el objetivo de estandarizar la estructura de los contenidos en 

las diferentes dependencias, que funciona como una guía compuesta por 

un conjunto de elementos específicos que se deben de cumplir al 

momento de realizar la maquetación de los trámites en línea. 

 

La gráfica base sirve como referencia para organizar la información y la 

forma en la que esta estará disponible, para facilitar a nuestros usuarios 

que accedan de manera sencilla a todo el contenido que solicite. 

 

Define todo el formato con el que se debe de cumplir, desde tamaño y 

formato de letra, códigos de colores únicos, uso de títulos, tamaños de 

tablas, botones, etc. 

 

A continuación se explican algunos puntos relevantes del contenido de 

esta guía: 
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o Gama de colores 

 

Los colores aquí especificados son los que deberán utilizarse en el 

contenido. El cuerpo de texto dentro de los documentos deberá ir 

en negro #545454. 

 

 

Figura 3. Gama de colores únicos a utilizarse 

 

 

o Encabezados 

 

Los siguientes son ejemplos de encabezados con diferentes 

tamaños de letra. 

 

 

Figura 4. Tamaño de letra para encabezados 
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Los títulos y subtítulos deberán ocupar sólo 2/3 del formulario web, 

es decir, 8 columnas. El tamaño de fuente de los títulos 

corresponderá a h1, y el de los subtítulos a h2. En caso de que el 

título sea muy extenso podrá colocarlo en h2. 

 

o Cuerpo de texto 

 

El tamaño de fuente estandarizado es de 18px, con un interlineado 

de 1.428. Esto se aplica a todo el contenido dentro de body. El 

tamaño mínimo recomendable para el texto es de 16px. 

 

o Estilos de tablas 

� Ejemplo básico de tabla 

 

Figura 5. Tabla básica 

� Filas marcadas con franjas 

 

 

Figura 6. Tabla con franjas 

� Tablas bordeadas 

 

 

Figura 7. Tabla bordeada 
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Tablas responsivas 

 

 

Figura 8. Tabla responsiva 

o Botones 

 

Estos son los estilos y tamaños de botones que se deben utilizar 

únicamente. 

 

 

Figura 9. Estilos de botones 

 

Figura 10. Tamaños de botones 

 

• Ejemplo de plantilla. 

 

Plantilla ya prediseñada que contiene el formato de la página del gobierno 

federal y las ligas hacia los trámites y servicios, esto ya que es un requisito 

que todas las paginas estén ligadas con la de gobierno. 
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Se estableció por la empresa que la página seria desarrollada en su totalidad en 

Visual Studio 2010, que es la herramienta utilizada en la misma para desarrollo 

web. 

 

 

Figura 11. Entorno de desarrollo de Visual Studio 2010 

 

En esta empresa se tiene el control total sobre sus equipos, así que si se requiere 

de instalar algún software en especial se solicita al departamento responsable, y 

ellos hacen la instalación completa, por esto el residente no realizo ningún tipo 

de instalación. 
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4.2  Establecer la apariencia, el diseño de la estructura y navegación 
del sitio web 

 

Para el desarrollo de este sitio web se proporciono por parte de la empresa, un 

diseño preliminar en Power Point, cómo propuesta de la apariencia del sitio. 

 

 

Figura 12. Propuesta de diseño inicial 

 

Figura 13. Contenido de la página (propuesta de diseño inicial) 

 

Una vez que se estudiaron los requisitos definidos por gob.mx, para una página  

web de cualquier dependencia, se procedió al análisis de cómo adaptar la idea 

de diseño que se tenía propuesta en un inicio, acorde a estos requisitos ya 
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definidos, a lo cual se concluye que no es posible tener una estructura tal cual 

como se había definido en un inicio, y se procede una nueva propuesta de 

diseño. 

 

Se desarrolló la programación de la plantilla de la página principal como 

propuesta, apagándose a los requisitos establecidos: 

 

• Se elaboro una barra de navegación, la cual aparece en cada una de las 
paginas que conforman el sitio para poder moverse directamente al 
apartado donde quieres ubicarte, desde la página donde estas sin tener 
que regresar o cerrar la pestaña. 
 
De acuerdo a las especificaciones con las que se debe cumplir, la barra 
de navegación siempre va justo después de la cabecera de gob.mx y con 
el mismo formato ya establecido. 

 

Figura 14 Menú principal  

 

El menú está definido dentro de las etiquetas  <nav class="navbar navbar-
inverse sub-navbar navbar-fixed-top"> </nav>   
 

 

Figura 15. Código html de barra de navegación. 
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• Se colocaron en la parte del encabezado todos los logotipos oficiales de 

de las dependencias que participaron en el proyecto, definiendo un modo 

responsive(adaptable a todo tipo de dispositivos ya sea celular laptop, 

tablet, etc.), ya que hoy en día es sumamente importante que las páginas 

web cuenten con esta característica, para que no se vea alterado el diseño 

y estructura una vez que la visualizas en un dispositivo diferente. 

El modo responsive ya esta predefinido en la plantilla de gob.mx, 

únicamente para texto tablas etc., excepto por las imágenes a las cuales 

se les tiene que poner esta característica de forma manual. 

Estos logos de acuerdo a especificaciones, deben de colocar se siempre 

debajo de la barra de navegación.  

 

 

Figura 16. Logotipos de dependencia que colaboraron en el proyecto 

(encabezado de página) 

 

 

Figura 17. Código logotipos de dependencia que colaboraron en el proyecto 

(encabezado de página) 
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• Elaboración de un carrusel de imágenes, dando a las imágenes un diseño 

que resalte del resto, ya que será lo primero que verá el usuario al 

momento de consultar el sitio. Las imágenes van cambiando cada cierto 

intervalo de tiempo. Las ediciones fueron realizadas algunas en 

Photoshop y otras en Power Point.  

 

 
Figura 18. Página principal (Carrusel de imágenes) 

 

Para las funciones de este carrusel fue necesario ejecutar script, y de 
acuerdo a la guía de estilo para gob.mx debe ocupar el siguiente código 
para ejecutar cualquier script:  

$gmx(document).ready(function(){ ... }); 

 

Aunque jQuery ofrece el evento $(document).ready(), el cual se disparará 

únicamente hasta que todos los assets se hayan recibido correctamente, 

en el caso particular para el framework de gob.mx será 

necesario $gmx(document).ready(), para asegurarnos que todos los 

scripts y plugins que han sido llamados dinámicamente hayan terminado 

de cargarse de manera correcta. 
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Figura 19. Código utilizado para el carrusel de imágenes 

 

• Se realizo la edición de imágenes para darle un toque más llamativo a la 

página, y se recopilo y edito la información principal del proyecto, se 

acomodo la información de tal forma que se vea un diseño ordenado. 

 

 

 

 

Figura 20. Página principal (Información) 
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Para organizar de una forma más estética la información se requirió de 

dividir la pantalla con la etiqueta <div class="col-md-6"> a la mitad, de un 

lado se coloco una lista de objetivos y en otro una lista de alcances. 

 

Figura 21. Código de para organizar la información de la página principal 

 

• En la misma página se colocaron las actividades principales del proyecto 
distribuidas en tres etapas, cada una cuenta con un hipervínculo hacia la 
descripción más detallada de la misma en otras páginas, y al final de la 
página se elaboro una galería de imágenes. 
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Figura 22. Actividades principales del proyecto 

 

En este caso fue necesario de igual forma, dividir la pantalla en tres partes 
iguales, para poder organizar la información de las tres etapas 
 

 
 

Figura 23. Pantalla principal (código sobre etapas del proyecto) 
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Figura 24. Página principal (galería de imágenes) 

 

Se presento al asesor esta idea de diseño y organización, de acuerdo a las 

sugerencias hechas por este y quedo definido que sería el diseño más apropiado 

para la página, en base a eso se continuo con el desarrollo de todas las demás 

paginas que van a conformar el sitio. 
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4.3  Recopilación de información  
 

Se obtuvo la información y se escribió contenido de página. 

 

Hasta la fecha existe alguna información que no se ha concretado sobre el 

proyecto por parte de la empresa así que solo se subió a la página un 70 % de 

la información y resultados como: 

 

• Información general del proyecto. 

o Actividades principales del proyecto. 

� Etapa I. 

� Etapa II. 

� Etapa III. 

o Antecedentes. 

� Investigación de ruido CENAM 1999. 

• Horarios de Medición. 

• Equipo empleado para las Mediciones. 

o Mediciones (Etapa I). 

o Investigación y desarrollo (Etapa II). 

� Estudio en la población, a través de encuestas, para evaluar 
el efecto del ruido en viviendas. 

o Resultados del proyecto (Etapa III). 

o Formación de recursos humanos. 

o Grupo de trabajo. 

o Preguntas Frecuentes. 

 

 

Esta es la información con la que se trabajo a lo largo del desarrollo del sitio y en 

base a ello se realizaron las siguientes actividades: 

• Se realizó la selección de las imágenes que son permitidas exhibir en la 

página web. 
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o Se editaron las imágenes para hacer un poco más llamativas, y es 

en estas donde se tiene la libertar de modificarlas y darles el diseño 

deseado. 

 

 

Figura 25. Imágenes seleccionadas para dar a conocer. 

  

• Se obtuvieron y se agregaron los archivos .pdf, que son con los que se 

cuanta hasta a ahora de resultados del proyecto a dar a conocer. 

 

 

 

Figura 26. Archivos obtenidos para publicar 
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• Y videos que resumen el funcionamiento de algunos proyectos que se 

están realizando, como parte de los resultados. 

 

 

 

 

Figura 27. Video funcionamiento de una Tapping Machine 
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4.4  Diseño y programación de página web (construcción y código) 
 

Cabe resaltar que del diseño hecho en un principio ya quedara definido para las 

demás paginas, parte de este, como la barra de navegación, el encabezado 

(logotipos de las instituciones) los pies de pagina, por lo tanto esas partes de 

código solo se copia y pegan en las demás paginas a desarrollar  

 

Una vez definidos los requisitos, el diseño, estructura y obtenida la información 

a difundir se procede a la codificación del la pagina web. Se creó un nuevo 

proyecto con el nombre de VYA, donde se tiene: 

 

• Una carpeta para todos los archivos .pdf que serán subidos a la página. 

 

  

 

Figura 28. Carpeta de archivos 
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• Una carpeta para las imágenes 

 

 
Figura 29. Carpeta de imágenes 

 

• Y una carpeta para todos los videos que se vallan a estar agregando a la 

página. 

 

 
Figura 30. Carpeta de videos 
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• El proyecto cuanta con un total de 13 plantillas de código en los cuales 

fue distribuida toda la información, de tal forma que tenga un estilo más 

estético y ordenado. 

 

 

Figura 31. Plantillas que conforman el sitio web 

 

El total de la codificación fue desarrollada con html, Java Script, utilizando 

algunos frameworks ya establecidos por gob.mx. Los frameworks 

proporcionados por gob.mx tienen la capacidad de insertar la cabecera y pie de 

página de www.gob.mx de manera dinámica.  

 

 

 

Figura 32. Cabecera y pie de página de www.gob.mx insertadas dinámicamente 
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El único requisito para lograr ese objetivo es ingresar una hoja de estilo y un 

javascript en todos los htmls que lo requieran. 

 

Es importante no descargar ningún archivo, se deben ocupar únicamente los 

alojados en nuestro CDN, ya que estos podrán cambiar de manera constante y 

sin previo aviso. 

Por cuestiones confidenciales no se presenta código de esta plantilla. 

 

El resto de la codificación fue desarrollada en su totalidad por el residente. 

 

• Lo primero que se creó fue la página principal y se explica el desarrollo de 

la misma en el aparatado de “Establecer la apariencia, el diseño de la 

estructura y navegación del sitio web”. 

• Se creó una página que contiene los antecedentes del proyecto. 

Como se explico al principio de este apartado el diseño de la plantilla ya 

establecida no se modifica.  

En el caso de los antecedentes también se dividió la página para colocar 

el texto en un lado y en otro una imagen ilustrativa, así como organizar 

por zonas los puntos de mediciones seleccionados. 

 

 

Figura 33. Contenido de la página de antecedentes 
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Algunas partes del código fueron comentadas para efectos de que sea 

entendible para quien haga modificaciones, por ejemplo en el siguiente 

código se especifica desde donde podemos modificar solamente para que 

se mantenga el diseño ya definido. 

 

 

 

Figura 34. Contenido de la página de antecedentes (código) 

 

En esta página se utilizaron algunas tablas para organizar mejor los 
horarios y equipo empleados en mediciones, las tablas fueron 
desarrolladas utilizando los estilos que define gob.mx exclusivamente. 
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Figura 35. Contenido de la página de antecedentes (horarios de medición y equipo 
empleado) 

 

 

Figura 36. Código de tabla sobre horarios de medición 
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Figura 37. Código de tabla sobre el equipo empleado en las mediciones 

 

• Se elaboro una página exclusivamente para la información sobre las 

nuevas mediciones realizadas, así como imágenes de evidencia y tablas 

con los puntos de medición, horarios y agenda, en este apartado se hace 

una combinación entre imágenes y texto utilizando el mismo código para 

dividir la pagina en dos partes, con el fin de dar una mejor organización. 
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Figura 38. Objetivos sobre las mediciones 

 

Aquí también se utilizaron tablas agregándole colores en escala de grises 

a partición de los coordinadores del proyecto. 

 

 

Figura 39. Puntos de medición 
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Figura 40. Turnos y días de medición 

 

En esta tabla si fue posible utilizar mas variedad de colores ya que en las 

tablas tambien se nos da la libertad de utilizar los colores que se desee. 

Aqui tambien contamos con link a documentos en .pdf como lo es el 

protocolo de medicion y la lista de revision utilizada, mismos que estan 

disponibles para poder descargar. 
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Figura 41. Agenda de medición 

Una vez que damos clic a cualquiera de los links a los archivos, así se nos 
muestra el documento en otra pestaña diferente. 
 

 
 

Figura 42. Protocolo de medición (documento descargable disponible en la 
página) 
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• Se llevó a cabo el análisis de las encuestas sobre la calidad (comodidad) 

acústica de las viviendas en México, ya que estas deben agregarse como 

parte de la página en el apartado de “investigación y desarrollo”. 

 

Para este apartado se proporcionaron los archivos de las encuestas 

realizadas en .pdf. 

 

 

 

Figura 43. Archivos .pdf de encuestas realizadas 
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Figura 44. Contenido de archivo de encuestas 

 

 

 

Figura 45. Resumen en Excel de encuestas sobre la calidad (comodidad) acústica 

de las viviendas en México 
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Para colocar estas encuestas de una forma más estética y que no se vea 

demasiada información (petición hecha por la asesora), se elaboro un 

FAQ o Preguntas Frecuentes. Una sección con un espacio variable y que 

ofrece a los usuarios la opción de buscar respuestas de una forma rápida 

y directa. Que responda a las preguntas que con más frecuencia se 

realizan y que ahorre tiempo tanto a usuarios como a la empresa o 

contestar a correos o llamadas telefónicas en las que siempre se 

plantearán preguntas similares. Es una opción que optimizará tu tiempo y 

recursos a la empresa y los visitantes. 

 

De esta forma solo aparece la pregunta y al dar clic sobre ella se despliega 

el contenido de la respuesta. 
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Figura 46. Contenido de la página sobre investigación y desarrollo (FAQ) 
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Figura 47. Código utilizado para la elaboración de un FAQ 

 

• Se elaboro otra página sobre resultados del proyecto donde se cargaron 

todos los archivos .pdf, de resultados, recomendaciones y publicaciones 

del proyecto. A los cuales, cualquier persona que consulte la página 

tendrá acceso y podrá descargar para su consulta posterior. 

 

 

 

Figura 48. Contenido de la página de resultados 
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Figura 49. Publicaciones como parte de los resultados 

 

 

 

Figura 50. Código utilizado para cargar todos archivos de las publicaciones en .pdf 
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Esta es una parte muy importante para los usuarios ya que ofrece un 

concentrado de archivos que pueden considerar al momento de construir 

sus viviendas. 

Los archivos están en .pdf y se pueden descargar para su consulta 

posterior. 

 

 

Figura 51. Archivos de recomendaciones en la construcción 

 

• En otra página se hace mención al grupo de trabajo y a las instituciones 

educativas que colaboraron en el proyecto. 
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Figura 52. Grupo de trabajo que colaboro en la investigación 

 

En esta parte cada una de las imágenes cuenta con un link a la página 
oficial de las instituciones educativas. 
 



54 

 

 

 

Figura 53. Instituciones educativas que colaboraron en el desarrollo e 

investigación 

 

 

 

En lo anterior solo se muestra el contenido de las pagina principales o más 

relevantes, a modo de evidencia de como se fue desarrollando la página. No se 

muestran ciertas partes del contenido en cuanto a código por motivos de 

confidencialidad, como ya se había hecho mención. 

 

Cabe resaltar que la codificación de la página fue donde se invirtió un porcentaje 

mayor de tiempo, debido a: 

 

• Estudio por parte del residente de algunas funciones del lenguaje html, de 

los que no se tenía total conocimiento. 

• Reuniones con los colaboradores del proyecto para sugerencias de 

modificaciones a la página. 

• Ajustes por parte de encargados del desarrollo web en la empresa. 

• Y el tiempo que se requiere invertir para el desarrollo total del código. 
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Durante el desarrollo del proyecto también se programaron juntas con los 

colaboradores del proyecto, para revisión de avances, verificar sugerencias y 

modificaciones en cuanto al diseño de la página, así como para solicitar entrega 

por parte de los encargados, de archivos faltantes necesarios para avance de la 

página. 

 

 

4.5  Elaboración de un manual 
 

Debido a que aun hay información que no se ha obtenido por parte de la 

empresa, y es necesaria para publicar la página, fue solicitado por parte del 

asesor externo la elaboración de un manual técnico, acerca de cómo hacer 

modificaciones a la página, el cual queda bajo resguardo de la empresa. 

En resumen el contenido de este manual consiste  en: 

 

• Como agregar un archivo .pdf. 

• Como agregar una imagen. 

• Como agregar una nueva tabla. 

o Tipos de tablas. 

• Códigos de colores html. 

• Como agregar texto. 

• Listas. 

• Tipos de listas. 

• Encabezados. 

 

Este manual servirá como referencia para que cualquier persona a futuro, le sea 

posible agregar, quitar o actualizar información a este sitio, con el fin de que se 

le pueda dar continuidad a la página una vez que se tenga recolectada toda la 

información necesaria para dar conocer sobre el proyecto "Investigación y 

evaluación del efecto de la contaminación por ruido en viviendas de México 

(CCADET-CONACyT)”. 
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Una vez terminado el diseño de este manual se hizo una presentación final a él 

área de acústica (que es el área donde se estuvo trabajando), en la cual se 

presento la pagina y se explico su funcionamiento, se explico a detalle el 

contenido de el manual, con el fin de que para ellos sea más fácil actualizar la 

página y darle continuidad. 

 

Y fue con esto con lo que se concluyeron las actividades encomendadas para el 

residente en la empresa. 

 

 

Capítulo 5. Resultados 

 

Se obtuvieron buenos resultados de este proyecto, ya que a pesar de las 

complicaciones presentadas, tales como que la falta de material a incluirse en la 

página web (no se tuvo al 100% al término del proyecto), se logró concretar la 

pagina web con el diseño deseado y se cumplió con la mayor parte de los 

objetivos tanto generales como específicos planteados en un inicio. 

 

Cabe mencionar que como parte de los objetivos específicos se planteo la 

publicación y comprobación de página web (pruebas de funcionamiento), 

actividades que no fue posible realizar, ya que como se ha mencionado 

anteriormente, falta alguna parte del material a incluirse y en este caso la página 

será publicada hasta que se concluya, y es por ello que como parte de los 

resultados se entrego a la empresa un manual sobre el desarrollo de la página 

web, logrando con esto que no exista ningún problema para realizar futuras 

modificaciones al sitio y se logre publicar. 

 

Ahora la empresa (CENAM), cuenta con un sitio web como medio de difusión del 

proyecto el cual le facilitara divulgar, de manera accesible para todo público, el 

problema de ruido y sus implicaciones de convivencia y salud para así hacer 

conciencia en los habitantes sobre el ruido como elemento de contaminación 

ambiental. 
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Capítulo 6. Competencias desarrolladas y aplicadas 

  

De las principales competencias desarrolladas en este proyecto fueron, hacer el 

trabajo lo mejor posible aun si no existen los elementos suficientes, y buscar 

alternativas de solución, de tal forma que se logre el mayor número de objetivos 

planteados. 

 

Se desarrollo también el auto aprendizaje, ya que existían términos en cuanto al 

leguaje html de los cuales no se tenía conocimiento, se dedico tiempo para 

conocerlo más a fondo y reforzar los conocimientos básicos que ya se tenían. 

 

Uno de los principales desafíos asumidos para la realización del presente 

trabajo, fue el análisis detallado de todos los requerimientos necesarios y obtener 

un modelo estándar para cualquier dependencia de gobierno, en cuanto a 

páginas web. 

Conclusiones y recomendaciones  
 

Con el desarrollo de este proyecto me pude dar cuenta que gracias a las infinitas 

posibilidades que nos brindan los medios digitales, como lo son las páginas web, 

es posible difundir a toda la población información sumamente valiosa, la cual 

muchas veces se mantiene en el resguardo de la organización o empresa. 

 

Considero que este proyecto ofrece grandes oportunidades, ya que la 

información contenida en el mismo brindar grandes beneficios para la prevención 

de problemas en la salud a futuro. 

 

Mis recomendaciones para la empresa CENAM es que ya que todos los 

proyectos realizados en la misma proporcionan grandes beneficios sociales, lo 

ideal sería, que en la medida que sea posible, estos sean difundidos y estén 

disponibles a manera de información, para la sociedad en general, ya que 
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muchas veces no se sabe que es lo que se está desarrollado y la importancia 

que estos proyectos tienen no solo a nivel nacional sino internacional. 
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Glosario 

 

Etiqueta 

Una etiqueta o marca HTML es un código que se incluye en los archivos creados 

con el lenguaje HTML para estructurar, añadir significado o formato al contenido 

a una página web. 

 

HTLM  

Lenguaje de Marcado para Hipertextos (HyperText Markup Language)  es el 

elemento de construcción más básico de una página web y se usa para crearlas 

y representarlas visualmente. Tal lenguaje determina el contenido de la página 

web, pero no su funcionalidad. 

 

Internet  

Es una red de redes, es decir, una red que no sólo interconecta computadoras, 

sino que interconecta redes de computadoras entre sí.  

 

JavaScript  

Es un lenguaje ligero e interpretado, orientado a objetos con  funciones de 

primera clase, más conocido como el lenguaje de script para páginas web, pero 

también usado en muchos entornos sin navegador, tales 

como   node.js o Apache CouchDB. Es un lenguaje script multi-

paradigma, basado en prototipos,  dinámico, soporta estilos de programación 

funcional, orientada a objetos e imperativa.  

 

Página Web 

Documento que contiene información específica de un tema en particular y que 

es almacenado en algún sistema de cómputo que se encuentre conectado a 

Internet, de tal forma que este documento pueda ser consultado por cualesquier 

persona que se conecte a Internet. 

 

Sitio Web 
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Conjunto de archivos electrónicos y páginas web referentes a un tema en 

particular, que incluye una página inicial de bienvenida, con un nombre de 

dominio y dirección específicos en Internet. 

 

gob.mx  

Es la plataforma que promueve la innovación en el gobierno, impulsa la 

eficiencia, y transforma los procesos para proveer de información, trámites y una 

plataforma de participación a la población. 
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